
夢輪Ⅱ (放課後等デイサービス)
一週間のスケジュール

月

曜

日

３：００～４：００ おやつ・遊びを通してルールを学ぶ

思いっきり身体を動かす

４：00～５：００ 国語・算数を中心とした学習支援

（宿題、詩・かけ算九九・百人一首の

暗唱など）

５：００～5：45 英語（身体を使って英語に親しむ）

火

曜

日

３：００ ～４：００ おやつ・のんびり自由に過ごす

４：００ ～５：００ 学習支援（上記同様）

５：００～5：45 体操

水

曜

日

３：００～４：0０ おやつ・のんびり自由に遊び

４：0０～５：００ 学習支援（上記同様）

５：００～5：45 読み聞かせ・読書活動

木

曜

日

３：００～４：００ おやつ・のんびり自由に過ごす

４：00～５：００ 学習支援（上記同様）

５：００～5：45 クラフト教室

金

曜

日

３：００～４：００ おやつ・のんびり自由に遊び

４：００～５：００ 学習支援（上記同様）

５：００～5：45 リトミック

＊利用者メンバーによって時間の変更あり


